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Kleur van een kind

IKN helpt weeskinderen in 12 verschillende landen

Elk kinderdorp bestaat uit meerdere huizen waar 10 tot 12 kinderen in een
gezinsverband wonen, dat wil zeggen met huisouders. Er is ook een basisschool
en voorzieningen zoals: medische hulp, psychologische begeleiding en een kerk.
Er worden initiatieven genomen om de projecten zelfvoorzienend te maken.

Een goed voorbeeld hiervan is in de Dominicaanse Republiek. Na de basisschool
volgen de kinderen beroepsopleidingen of universiteit. Zodra ze volwassen zijn
en op eigen benen kunnen staan, verlaten ze het project.

Heel vaak zie je dat de kinderen betrokken blijven bij het project en bijvoorbeeld
als vrijwilliger komen helpen.

Geef deze kinderen
een toekomst!

® Roemenié
El Salvador

® Dominicaanse republiek

® India

® Congo
Mexico

® Guatemala

® Ghana
Colombia
Nicaragua
Zambia
Brazilié

Beste Donateur en relatie,

Het jaar is bijna voorbij, en de vrijwilligers van Internationale Kinderhulp
hebben zich enorm ingezet. Eén van die zaken is dit nieuwe milieuvriendelijke
Doelenboekje, dat we met veel plezier hebben gemaakt. We willen u graag
bijpraten over de ontwikkelingen in 2023.

Eerst staan we stil bij het verlies van onze oprichter Dimitri Triantos, die sinds
1994 dagelijks betrokken was bij IKN. We missen hem enorm en zijn zeer
dankbaar voor zijn jarenlange inzet. Op pagina 14 leest u meer over deze
bijzondere man.

In mei van dit jaar hebben we 43 extra kinderen opgenomen in ons kinderdorp in

Congo als gevolg van een natuurramp. Ondanks beperkte middelen en capaciteit
hebben we geen hulpeloze kinderen in de steek te gelaten in de jungle. Daarom is
uw steun van onschatbare waarde.

Uw giften hebben belangrijke resultaten opgeleverd. Zo zijn bijvoorbeeld 10 jaar
geleden de afwateringskanalen in ons kinderdorp in Congo gebouwd.

Deze investering heeft tijdens de heftige neerslag van dit jaar ervoor gezorgd dat
het kinderdorp gespaard is gebleven en de kinderen veilig zijn gebleven. En in dit
Doelenboekje leest u ook meer over ons succesvolle zelfredzaamheidsproject in
Mexico, eveneens dankzij uw steun.

In 2024 bestaat IKN 30 jaar en we hebben veel plannen voor het komende jaar.
Houd onze digitale nieuwsbrief en website www.internationalekinderhulp.nlin
de gaten voor updates. Uw voortdurende steun blijft cruciaal voor de kinderen!

Dank namens alle kinderen in onze kinderdorpen en het
IKN-team. We wensen u het allerbeste voor 2024!

Vasili Triantos,
Voorzitter Bestuur Internationale Kinderhulp



Missie geslaagd!

Lea Wasi uit Congo, van verlies naar liefde

Lea kwam als tweejarige terecht

in ons kinderdorp in Congo omdat
haar ouders door de rebellen
waren vermoord. Vandaag de dag
is ze volwassen en gaat ze zelfs
trouwen binnenkort. Ze is God
dankbaar dat ze bij ons terecht is
gekomen en vraagt u om IKN te
blijven steunen omdat er in het
kinderdorp nog veel kinderen
wonen die net als haar ook de kans
verdienen op een mooie toekomst.

Levensreddende operatie is geslaagd

Ellen in Ghana kwam als kind in 2005 terecht in ons
kinderdorp. Ze ging naar school, studeerde af en kon
- vanaf 2020 op eigen benen staan. Net zoals u en ik
dat doen met onze eigen kinderen hielden wij contact
met haar. Ze bleek vervolgens steeds vaker last te
hebben van een enorme hoofdpijn. Uit onderzoek
- bleek er een goedaardige tumor in haar hoofd te
groeien. Wij hebben ervoor
gezorgd dat ze geopereerd kon
worden want dat kon ze zelf niet
betalen. Wij hebben namelijk

He[p ous ke'l' een noodfonds voor dit soort
gevallen. Ditjaar is de tumor

noodfondg verwijderd en het gaat nu goed
met haar. Graag vragen wij uw

NM\\NA”CV\! hulp om ons noodfonds weer
aan te vullen. Bedankt alvast!

Silvia uit Guatemala kwam in 2001
wonen in ons kinderdorp, samen met
haar broer Luis en zus Ana. Dankzij onze
donateurs werkt Silvia vandaag de dag
als een ademhalingstherapeut en zorgt
ze nu voor andere mensen die haar hulp
nodig hebben.

“Inspirator voor de
volgende generatie”

Karunakar uit India is één van de
kinderen die, sinds de oprichting

van het kinderdorp in 1996, het
kinderdorp heeft verlaten en nu op
eigen benen staat. Karunakar kwam als
getraumatiseerd kind bij ons kwam en
groeide op tot volwassene. Vandaag

de dag is hij verpleger. Karunakar blijft
het kinderdorp steunen door nu zelf als
vrijwilliger te zorgen voor kinderen die
er wonen. Ook vertelt hij ze over zijn
jeugd in het kinderdorp en motiveert
hij de kinderen door ze te laten zien wat
je kunt bereiken. Tijdens de Corona-
pandemie heeft hij veel gedaan om de
kinderen gezond te houden.



Van verlaten straten naar een liefdevol thuis

Graag laten we ons kinderdorp “DEWS Sweet
Home” in India aan u zien.

Onlangs hebben we 5 nieuwe kinderen
verwelkomd in ons kinderdorp. Al deze kinderen
bleken verlaten te zijn en getraumatiseerd. Eén
van de kinderen heet Kanu.

Kanu leefde op straat zonder eten, drinken, zorg
en zonder iemand die naar hem omkeek. Op een
dag vertelde iemand Kanu over het bestaan van
ons kinderdorp “DEWS Sweet Home”. Vervolgens
besloot Kanu om het kinderdorp te gaan zoeken
en is zelfstandig naar ons toe komen lopen en
vroeg om hulp.

Natuurlijk hebben we Kanu met open armen
ontvangen. We bieden hem nu bescherming,
zorg, en een hoopvol perspectief voor de toekomst. Kanu is nu onderdeel van
een liefdevol gezin en krijgt de broodnodige psychologische ondersteuning om
zijn trauma’s te verwerken. Hij gaat nu ook weer naar school en krijgt zo weer een
kansrijke toekomst dankzij u.

! 1]

leiders, zij vieren het 27-jarig bestaan van ‘DEWS Sweet Home”

w

Uw steun, haar toekomst:
Het inspirerende verhaal van Auna Marie ...

In 2005 kwam Anna Marie aan in ons
kinderdorp in Roemenié. Inmiddels is
ze opgegroeid en studeert ze om een
tandarts te worden. Samen hebben
we ervoor gezorgd dat Anne Marie
alle kansen heeft gekregen en dit kon
bereiken. Anna is u als donateur enorm
dankbaar voor uw hulp.

Hoe is het met ounze
Ocekraieuse gasten?

—

In 2022 brak de oorlog uit in Oekraine en sloegen veel mensen op de vlucht.

Op ons project in Roemenié hebben we ruimte gemaakt om enkele gezinnen
met veel kinderen een veilige plek te bieden. We hebben hiervoor twee huizen
beschikbaar gesteld. In het ene huis woont een moeder met haar 8 kinderen

en oma. Haar man zit in het Oekraiense leger. In het andere huis wonen twee
gezinnen. Het gaat naar omstandigheden goed met de gezinnen maar ze kunnen
nog niet terug naar huis. Om dit mogelijk te maken, maken we extra kosten.

Ook hiervoor vragen we graag uw aandacht.
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YouTube
u h Sinds dit jaar heeft IKN een eigen
Youtube-kanaal. Via dit kanaal kunt u

allerlei korte filmpjes zien over
onze projecten. Volg ons dus ook op ons
kanaal: @internationalekinderhulp.

In ons kinderdorp “Los Pinos” in
Guatemala hebben we onze eigen
basisschool. In de nabijgelegen jungle
' wonen veel kinderen die geen toegang
. hebben tot onderwijs. Dagelijks halen
we deze kinderen op met een busje en
bieden we ze gratis onderwijs, naast
onze eigen kinderen. Op deze manier
kunnen we ook iets betekenen voor de
kinderen buiten het kinderdorp.
Bekijk het filmpje ons Youtube-kanaal.

Kinderen uit de jungle ook
welkom op onze school

Hartverwarmend voor getraumatiseerde kinderen

Veel van de kinderen die naar ons toe komen, hebben het verlies van ouders,
broers, zussen en andere familieleden meegemaakt. Ze hebben dringend behoef-
te aan menselijk contact omdat ze van de ene naar de andere plek zijn gestuurd,

verwaarloosd en misbruikt.
‘
i

Daarom geven de leraren, huisou-
ders en andere medewerkers van

ICC regelmatig een liefdevolle be-
groeting in de vorm van een knuf-
fel. Voor onze kinderen betekenen
deze knuffels dat ze geaccepteerd
worden, dat ze veilig zijn en dat ze
ergens bij horen.

Uw laatste wens, een nieuw begin

Wanneer het onvermijdelijke aanklopt is er de stille wens om voort te leven
in de herinnering van onze dierbaren. Een mooi gedachtengoed. Wij, van
Internationale Kinderhulp willen u een tastbare handreiking doen. Wat u
wilt nalaten zetten wij voort in het leven van een weeskind. Op deze manier
wordt uw laatste wens een nieuw begin voor kinderen als Rosalina.

Rosalina is één van onze kinderen
in het project op de Dominicaanse
Republiek. Dit schrijft Rosalina:

“Ik ben mijn beide ouders op

jonge leeftijd kwijtgeraakt en

wees geworden. Als kind ben

ik opgenomen in één van de
gezinnen van IKN. Namens alle
kinderen in dit project bedank ik
iedereen die hier voor ons zorgt. En
bedank ik met name alle donateurs
en ICC/IKN.

Ondanks COVID kunnen wij hier
naar school, kerk en buiten spelen.
Hier zijn we blij mee en realiseren
wij dat vele kinderen in de wereld
dit niet kunnen. Wij zijn u erg
dankbaar.”

Met Internationale Kinderhulp in uw testament geeft u tot in lengte van jaren
een veilige- en liefdevolle jeugd aan kinderen die een kans verdienen. Als u
Internationale Kinderhulp wil begunstigen, dan regelt u dit bij de notaris. U
bent bij elke notaris welkom voor een vrijblijvend gesprek, waarbij uw wensen
altijd voorop staan. Op deze manier regelt u alles heel gemakkelijk, zeker als uw
dierbaren ook op de hoogte zijn van uw wensen.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen via email:
info@internationalekinderhulp.nl
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Patwmos-kinderdorp opent deuren voor
43 weeskinderen uit Cougo

Het kinderdorp “Patmos” in Congo bevindt zich op het eiland Idjwi in het
Kivumeer. Voor uw beeldvorming: het ligt in de jungle in Midden-Afrika, tegen
Rwanda aan. In Congo is de situatie niet veilig, en er zijn regelmatig confrontaties
met rebellen. Op het eiland zijn de kinderen relatief veilig.
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In mei 2023 trof een natuurramp

het gebied. Hevige regenval zorgde
ervoor dat complete dorpen werden
weggevaagd. Het gevolg was dat er veel
doden zijn gevallen én dat veel kinderen
plotseling wees zijn geworden. Patmos
heeft 43 van deze kinderen opgenomen
in het kinderdorp, waardoor we nu

zorgen voor bijna 200 kinderen in Congo.
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De nieuwe kinderen werden bij aankomst met de boot verwelkomd door onze
kinderen van het Patmos-kinderdorp. Ze kregen direct nieuwe kleding en te eten.
Ook zullen de kinderen psychische ondersteuning krijgen vanwege de opgelopen
trauma’s. Het gaat nu goed met de kinderen. Wel vragen we u om uw financiéle
hulp, zodat we goed voor ze kunnen blijven zorgen.




Kinderdorp €l Oasis:
zelfvoorzienend en creéert werkgelegeuheid

Geslaagd in Guatemala

Trots laten Julia en Floridalma uit
Guatemala hun accountants-diploma
zien! Ze hebben er jarenlang hard
voor gewerkt en mede dankzij uw
steun hebben ze dit kunnen behalen.
Zij kunnen nu op zoek gaan naar een
mooie baan om vervolgens op eigen
kracht verder te gaan.

Alle donateurs bedankt!

De oogst in Mexico verloopt succesvol. Enkele jaren geleden zijn we gestart met
een grootschalig zelfvoorzieningsproject bij ons kinderdorp “El Oasis”.
€ feest d In de directe omgeving van het kinderdorp hebben we de beschikking over
xamenteest op de 24 hectare landbouwgrond. In 2023 hebben we onder andere jalapefio-pepers
Dominicannse republ,‘ek \ (13,5 ha), uien (2,5 ha), watermeloenen (4 ha), uien en tomatillos (4 ha) verbouwd.
Voor deze teelt hebben we lokale dagloners ingehuurd, waardoor we tevens
A\ bijdragen aan de werkgelegenheid in de regio. Met de behaalde winst financieren

Kinderdorp Las Palmas we het kinderdorp in Mexico.

Op 2 juli was het groot feest in
ons kinderdorp Las Palmas. De
school vierde voor het 38e jaar
op rij een examenfeestje voor
de basisschool, en voor het 21e
jaar op rij een examenfeest voor
de middelbare school. Het was
een geweldig mooie dag voor de
kinderen!
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Op zaterdag 6 mei 2023 is Dimitri Triantos, onze vrijwilliger van het eerste
uur en medeoprichter van Internationale Kinderhulp, op 80-jarige leeftijd
overleden.

In 1994 richtte hij samen met zijn vrouw Magda Internationale Kinderhulp (IKN)
op. Destijds was hij vrachtwagenchauffeur en als vrijwilliger betrokken bij alle
transporten naar de projecten. Tot ongeveer 2015 was hij medeverantwoordelijk
voor talloze transporten en verzendingen van containers, met een totaal van
meer dan 1000 ton aan goederen. Hij reed zelf regelmatig met de vrachtwagen
naar Roemenié. Na het afleveren van materialen in het kinderdorp, kocht hij
nationale souvenirs op, zoals ongeveer 20.000 Roemeense sierpotloden, die hij in
Nederland weer verkocht. Alle opbrengsten gingen naar IKN. Dimitri reisde zelfs
enkele keren naar de Verenigde Staten en Canada om souvenirs te verkopen op
grote congressen.

Vanaf 2013 verminderde de noodzaak van transporten en richtte hij zich op het
verzamelen van oude metalen, kleding en fietsen. Hij knapte de fietsen volledig
op in zijn werkplaats in het IKN-pand in Zwijndrecht en verkocht ze ten behoeve
van de stichting. Eind 2021 ontdekte Dimitri dat hij ongeneeslijk ziek was, maar
hij zette zijn werkzaamheden voort tot eind 2022. Het was zijn lust en zijn leven.

We nemen afscheid van een zeer bijzondere man, een verbindende man die
eerlijk was en het beste voorhad voor zijn medemens, vooral voor kinderen.

Een wijze, hardwerkende man die altijd bescheiden was en met een hart op de
juiste plaats. Voor zijn inzet werd Dimitri twee keer uitgeroepen tot Vrijwilliger van
het Jaar in de gemeente Zwijndrecht en ontving hij een Koninklijke onderschei-
ding voor zijn werk.

We zouden pagina’s kunnen vullen met zijn avonturen, mooie verhalen en hoe
geliefd hij was bij velen. We zullen hem missen en zijn hem enorm dankbaar voor
wat hij heeft betekend voor Internationale Kinderhulp. Dankbaar voor het creéren
van golven waarop we vandaag nog steeds surfen. Een uniek en mooi mens is van
ons heengegaan.

Dimitri

6 mei 2023

Voor altijd in ons hart



Kleur van een kind
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More than ever

Medewerkers Congo

Net aangekomen kinderen krijgen hun eerste maaaltijd Kunstproject in de Dominicaanse Republiek: Now more than ever
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Kleur van een kind

Kinderen in Mexico Eén van de huismoeders Padvinderij in de Dominicaanse Republiek Huis in de Dominicaanse Republiek
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More Hmn ever

Kinderen voor kinderen

Padvinders in de Dominicaanse Republiek zamelen geld in
voor Congo. De padvinderij van het kinderdorp Las Palmas
heeft een actie op touw gezet om geld in te zamelen voor
m de 43 nieuwe kinderen in Congo die plotseling wees zijn
— .
geworden als gevolg van een natuurramp. Hoe mooi om te
f &  zien hoe de kinderen elkaar onderling helpen!
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Nieuwe scouting groep in Congo

Vanaf dit jaar zijn we in Congo be2|g met het oprichten van een

padvinderijclub. Padvinderij A
is zeer leerzaam voor de kinderen,
bevorderd onderlinge verbinding
en is bovenal ontzettend leuk!
Op dit moment ontbreekt het
nog aan geld voor uniformen,
en we zijn nog op zoek naar
fondsen hiervoor. Als u dit initiatief
wilt ondersteunen, kunt u een
donatie doen op: NL67 ABNA 0516

7827 62 ten name van Stichting

Internationale Kinderhulp te Midwoud, ondervermelding van “Scouting Congo.” Bye™ ey 4 ' T \\
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Huismoeder met pensioen _ Kunstproject in Guatemala en de Dominicaanse Republiek

Op onze basisscholen in Guatemala en in de Dominicaanse Republiek komen
kinderen samen voor een activiteit die niet alleen kleur toevoegt aan hun
omgeving, maar ook saamhorigheid en creativiteit stimuleert. De kinderen
kleuren enthousiast een negen meter lange muurschildering die de muren van
hun dorp verfraait. Het gezamenlijk kleuren van de muurschildering blijkt een
krachtig middel te zijn om onderlinge verbondenheid te bevorderen. Terwijl
ze samenwerken om het ontwerp tot leven te brengen, ontstaan niet alleen
prachtige woorden en patronen, maar ook nieuwe vriendschappen en trots
over hun gezamenlijke prestatie. Het kunstwerk wordt meer dan een artistieke
toevoeging aan de omgeving; het wordt een symbool van samenwerking.

Na 20 jaar te hebben gewerkt in het
kinderdorp Patmos in Congo, verlaat
Mama Tebeya, inmiddels 70 jaar oud
(2e van links), ons project.

Direct na opening van het dorp werd
Mama Tebeya een huismoeder en
zorgde ze gedurende al die jaren voor
vele weeskinderen.

We zullen haar toewijding zeker
missen en willen haar bedanken voor

| haar goede zorgen! De woorden die langzaam in het midden van het ontwerp verschijnen
al haar goede zorgen!

‘Nu meer dan ooit’ - benadrukken de actuele hulpvraag en de urgentie.”
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het leven

Steunt u ook Internationale Kinderhulp?

U kunt de kinderen van Internationale Kinderhulp
steunen op verschillende manieren:

« Dooreen automatische incasso donateur te worden;
+  Door het doen van een financiéle gift;
«  Door IKN te betrekken in uw nalatenschap
(zie pagina 9);
+  Dooruals vrijwilliger in te zetten.

-\;— Automatisch incasso

Het beste helpt u de kinderen door een automatische
incasso in te vullen. Hiervoor kunt u de machtigingskaart
op de pagina hiernaast invullen. Knip de kaart uit en
stuur het in een envelop zonder postzegel op naar:

Internationale Kinderhulp
Antwoordnummer 67905
1679 ZC Midwoud

U kunt elk willekeurig bedrag invullen en op ieder
moment opzeggen door het sturen van een email

naar ons emailadres, of even te bellen. Ook kunt u altijd
tot 8 weken het geincasseerde bedrag terugboeken.
Natuurlijk zijn losse giften ook van harte welkom op
rekeningnummer: NL67 ABNA 0516 7827 62 t.n.v.
Stichting Internationale Kinderhulp te Midwoud.

Namewns alle kinderen, bedankt!

Doneer uu makkelijk, veilig en suel
door het scannen van onze QR-code

22
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O Ja, ik steun IKN en geef kinderen een toekomst!

Daarom machtig ik IKN om het volgende bedrag van mijn bankrekening af te
schrijven en kan op elk gewenst moment weer opzeggen:
) €5,00 ) €10,00 () €15,00
Ok geef ‘n ander bedrag €

O per half jaar O per jaar

O per maand O per kwartaal

Datum ingang machtiging:

e O O0E0 0000 COE0

Naam:

Adres:

Postcode:

Woonplaats:

Telefoonnummer:

Email:

Geboortedatum:

Handtekening:

O Ja, ik wil via e-mail informatie ontvangen.

Dank u wel voor uw aanmelding! Jaarlijks zullen we u het Doelenboekje
toesturen. Gedurende het jaar kunt u onze digitale nieuwsbrief ontvangen als u
het hierboven aangeeft. Wilt u uitsluitend digitaal corresponderen laat ons dat
dan even weten door een email te sturen naar:_info@internationalekinderhulp.nl

www.internationalekinderhulp.ul
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Wij zijn op zoek naar nieuwe donateurs!
Help Internationale Kinderhulp ook door een donatie over te maken op
NL67 ABNA 0516 7827 62 t.n.v. Stichting Internationale Kinderhulp te Midwoud!

Bent u als donateur ook trots op wat we met elkaar hebben bereikt?

Zou u dit boekje dan door willen geven aan iemand in uw omgeving?

Korteling1 | 1679 VH Midwoud | Tel. 06 1673 8896
info@internationalekinderhulp.nl

www.internationalekinderhulp.ul




