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Roemenië
El Salvador
Dominicaanse republiek
India
Congo
Mexico
Guatemala
Ghana
Colombia
Nicaragua
Zambia
Brazilië

IKN helpt weeskinderen in 12 verschillende landen 

Elk kinderdorp is opgebouwd uit verschillende huizen waar 10 tot 12 kinderen 
wonen in een gezinsverband, dus met huisouders. Daarnaast is er een 
basisschool aanwezig en voorzieningen als: medische hulp, psychologische 
hulp en een kerk. Er worden initiatieven ondernomen om de projecten 
zelfvoorzienend te maken. Een mooi voorbeeld hiervan bevindt zich op de 
Dominicaanse Republiek, zie pagina 10 en 11. Na de basisschool volgen de 
kinderen (extern) een beroepsonderwijs of universiteit. Op het moment dat ze 
volwassen zijn en op eigen benen kunnen staan verlaten ze het project. Heel vaak 
zie je dat de kinderen toch betrokken blijven bij het project en bijvoorbeeld als 
vrijwilliger komen helpen. 

Geef deze kinderen
 een toekomst!

Beste Donateur,

Terugkijkend op 2022 heb ik een dubbel gevoel:  Aan de ene kant zie ik een hoop 
ellende en inflatie in de wereld. Aan de andere kant zie ik dat kansarme kinderen 
opgroeien en met succes op eigen benen kunnen staan. Aan de ene kant zijn de 
prijzen enorm omhoog gegaan en aan de andere kant blijft U doorgaan met ons 
steunen. 

Bedankt dat u ook in deze moeilijke tijden achter onze kinderen bent blijven 
staan! Ik kan u zeggen dat onze kinderen dit echt voelen en waarderen. Soms 
zou ik elke donateur wel persoonlijk willen bedanken en ze vertellen over onze 
kinderen en projecten. Helaas is dit een onmogelijke taak maar daar hebben we 
o.a. dit Doelenboekje voor!

In dit Doelenboekje kunt u verder lezen over onze kinderdorpen. Zo kunt u 
bijvoorbeeld kort nieuws lezen over onze kinderen, de projecten in Guatemala en 
de Dominicaanse Republiek en over onze hulp aan de Oekraïense vluchtelingen.

Het is echt belangrijk dat u ons het komende jaar ook blijft helpen om 
voor onze kinderen te kunnen zorgen. Samen maken wij daadwerkelijk hét 
verschil! Want elk weeskind verdiend een gezin, een veilig thuis en bovenal om 
gewoon kind te kunnen zijn. Zonder zorgen en met alle kansen op een mooie 
toekomst. Zou u niet tegen een weeskind willen zeggen: “Wees kind, geniet van je 
jeugd en maak er wat moois van!”?

Vasili Triantos
Voorzitter Bestuur Internationale Kinderhulp

Namens alle kinderen in onze 
kinderdorpen en het IKN team 

dank ik u hartelijk voor uw 
betrokkenheid en uw steun. Verder wens 

ik u het allerbeste toe voor 2023!

Kleur het leven van een kind
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Jonathan kwam in december 1997 
terecht in ons kinderdorp “Los Pinos” 
in Guatemala. Hij bleek ondervoed te 
zijn en last te hebben van een slecht 
werkende schildklier, wat fysieke- en 
mentale gevolgen kon hebben. Doordat 
wij hem een goede behandeling konden 
geven kon hij normaal opgroeien. 
Dankzij u kan hij zelfstandig leven.

Hij is enorm dankbaar 
dat u dit voor hem heeft 

mogelijk gemaakt!

Hetty Hafkamp over  
Internationale Kinderhulp
Als voormalig Burgemeester van Bergen (nh) 
weet ik als geen ander hoe belangrijk het is 
dat kansarme weeskinderen veilig in een 
gezinsverband kunnen opgroeien. Ook weet ik 
dat veel hulp aan deze kinderen belangeloos 
wordt gegeven door vrijwilligers en dat dit 
wordt gesteund door donateurs. Daarom steun 
ik Stichting Internationale Kinderhulp. Dit is 
namelijk precies wat ze doen.

Donateur bezoekt kinderdorp Las Palmas

Begin 2022 werden wij gebeld 
door één van onze vaste 
donateurs, Dirk van Velthuizen. 
Hij vertelde ons dat hij al 
jarenlang geld doneert aan 
onze projecten en medio juni 
2022, samen met zijn vrouw, 
op vakantie zou gaan naar de 
Dominicaanse Republiek. 
Zijn vraag was of het mogelijk 
was om ons kinderdorp  

“Las Palmas” aldaar te bezoeken. We hebben geregeld dat ze een rondleiding 
hebben gehad in het kinderdorp. 

Dirk vertelt: “Ik heb nu een heldere indruk van het kinderdorp en het idee 
daarachter. Voor een kind is de zorg zo optimaal. Het doet me goed te zien hoe 
blij de kinderen waren. Ze wilden graag samen op de foto. Ik spreek een beetje 
spaans en kon dus een praatje met ze maken. Niet alle huizen waren in gebruik 
en dat is jammer en dat zou anders zijn als er genoeg geld was. Ook hier kan men 
zien hoe broodnodig donaties zijn. Elk kind moet een kans krijgen.”

Sofia uit Mexico is 10 jaar oud en is één van 
de kinderen in het kinderdorp El Oasis in 
Mexico. Op twee-jarige leeftijd verloor ze 
haar moeder aan kanker. Haar vader zat in de 
gevangenis en de autoriteiten hebben Sofia 
naar ons kinderdorp gebracht. Voor Sofia 
wordt nu gezorgd en het gaat goed.

Wij zijn erg blij met uw hulp 
en vragen u ons te blijven 

steunen om Sofia 
een mooie jeugd te geven. 

Donateurs aan het woord
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Het kinderdorp in Guatemala heet 
“Los Pinos” omdat het midden tussen 
de pijnbomen ligt. Het dorp is het 
eerste project van ons en bestaat al 
44 jaar. Het is groot opgezet en heeft 
huizen, een school, kerk, en meerdere 
zelfvoorzieningsprojecten.

Al 44 jaar een veilige plek voor kinderen

Kinderdorp Guatamala
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Kerstkaarten voor de kinderen
Elk jaar schrijven de vrijwilligers van IKN aan elk kind van 
ieder kinderdorp, in zijn/haar eigen taal een kerstkaart. 
De kinderen vinden het geweldig om persoonlijk post te 

ontvangen! Op de foto enkele kinderen in Congo met de 
ontvangen kaarten.

Pensioen voor  
Doug Congleton
Dit jaar is onze collega in 
Amerika Doug Congleton met 
pensioen gegaan en stopt hij 
met zijn werkzaamheden. Doug 
was verantwoordelijk voor de 
zelfredzaamheidsprojecten in 
de kinderdorpen waardoor hij 
geregeld in de kinderdorpen te 
vinden was. De vrijwilligers van 
Internationale Kinderhulp zijn 
dankbaar voor de samenwerking 
en wensen de altijd positieve Doug 
veel geluk toe in de toekomst!

Update vanuit in Nicaragua
We kijken altijd in de volle breedte als het gaat 
over waar we hulp kunnen bieden. In Nicaragua 
hebben wij een zelfvoorzieningsproject wat veel 
mogelijk maakt. Zo oogsten we o.a. tienduizenden 
citroenen en bananen. Met het geld kunnen we ook 
de leerlingen op scholen in de buurt voorzien van 
schooluniformen, schoenen en schoolmaterialen. 
Elke maand worden de gezinnen van de leerlingen  
bezocht en krijgen ze een pakket met schoonmaak- 
spullen, (eigen verbouwde) groente en fruit.

Cheque van DHL
Op 21 februari waren de 
projectleiders van het kinderdorp 
“Los Pinos” in Guatemala 
uitgenodigd om bij DHL Guatemala 
langs te komen om een eerste 
prijs in ontvangst te nemen. Het 
bleek te gaan om een cheque van 
(omgerekend) ruim 25.000 euro! In 
2021 had DHL in heel Zuid-Amerika 
Goede Doelen / Projecten uitgedaagd om een video te maken over hun project  
en daarmee mee te dingen naar een prijs in de vorm van een donatie.  
De projectleiders waren erg blij om de cheque in ontvangst te mogen nemen. 

Afscheid van de acceptgiro’s
In 2023 zullen de Nederlandse banken 
afscheid gaan nemen ven de welbekende 
acceptgiro. Bij IKN wordt hier (nog) 
gebruik van gemaakt. Wij vragen van u als 
donateur om over te schakelen naar zelf 
overmaken, het gebruik van de QR code 
of om uw donatie via een automatische 
incasso te regelen.

Doneer nu makkelijk, veilig en snel 
door het scannen van onze QR-code

Kort nieuws
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Er worden veel gewassen verbouwd zoals bananen, ananas, lokale vruchten 
en groente. Ook is er een viskwekerij, bakkerij en hebben we koeien. Met de 
opbrengst van dit alles wordt voorzien in de eigen voeding en de rest wordt 
verkocht. Met het geld wordt het kinderdorp draaiende gehouden.

Het project ligt in de buurt van Bonao in het binnenland. We hebben 
daar een groot stuk land met daarop huizen, een basisschool, een kerk, 
medische- en psychologische zorg en een groot gedeelte is ingericht voor het 
zelfredzaamheidsproject. 

Het kinderdorp in de Dominicaanse Republiek is één van de eerste projecten 
en bestaat al zeker 40 jaar. Vele kinderen zijn hier opgegroeid en kunnen nu 
als volwassene op eigen benen staan.

Kinderdorp Dom. Republiek
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Stephen
Als klein jongetje verloor de Ghanese 
Stephen in 2001 zijn ouders. Nu in 
2022 heeft Stephen zijn eerste baan 
gevonden en kan hij op eigen benen 
staan…Stephen vertelt: “Ik ben zo blij 
dat ik bij Internationale Kinderhulp 
terecht ben gekomen. Dankzij de 
zorg van IKN heb ik kunnen bereiken 
waar ik nu sta in het leven. Van een 
weeskind ben ik uitgegroeid tot een 
goed opgeleide man.”

Alle donateurs bedankt!! 

Samen met onze donateurs is het gelukt om het jarenlange traject van opvoeden 
en opleiden te verzorgen voor Moses. En het resultaat mag er zijn! Vandaag de 
dag staat er een jongeman voor u die afgestudeerd is op theologie. Hij is reeds 
een tijd al werkzaam als dominee en kwam tijdens een Zoom vergadering 
Khayiwon tegen die dezelfde studie had gevolgd. De twee leerden elkaar beter 
kennen en van het één kwam het ander. Zo zijn zij afgelopen 29 september met 
elkaar getrouwd in het kinderdorp waar Moses is opgegroeid. 

Voor alle kinderen in het kinderdorp betekende dit een groot feest. Voor ons, 
duizenden kilometers verderop, is het een feest om te zien hoe we een kansloos 
kind een mooie toekomst hebben kunnen geven. 

Marva Jean
Marva Jean is één van onze kinderen 
van het project Las Palmas in de 
Dominicaanse Republiek. Nadat 
ze haar voortgezet onderwijs had 
afgerond werd ze lerares. Marva 
vertelt: “Het is echt een zegen voor 
mij om les te geven aan de kinderen 
in het kinderdorp. Ik dank alle 
donateurs voor hun jarenlange 
steun en vertrouwen in mij.”

U als donateur heeft dit mogelijk gemaakt, 
en samen hebben we daadwerkelijk 

hét verschil gemaakt! Missie geslaagd! 
U heeft het verschil 
gemaakt voor mij!

(links)

(Rechts)

Moses
Moses is één van onze kinderen in 
India. Toen Moses nog heel klein was 
verliet zijn moeder hem waarna hij 
haar nooit meer heeft teruggezien. 
Zijn vader was ook niet in staat 
om te zorgen voor de kinderen en 

zo kwamen Moses en zijn 
broertjes en zusjes terecht 

in ons Kinderdorp in 
India.

Missie geslaagd!
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Groot kerstfeest in Mexico

Congo Leren fietsen in India

Schoolklas in CongoKinderen in het kinderdorp in Congo

Voetbalkleding uit NederlandMedewerkers Congo

Kleur het leven van een kind
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Begin 2022 brak de vreselijke oorlog uit in 
Oekraïne. De hele wereld heeft met de gevolgen 
hiervan te maken gekregen. Zelfs in Nederland voelen 
we de financiële gevolgen. De boodschappen zijn duurder 
geworden en met name zijn de energieprijzen enorm gestegen. 

Bij Internationale Kinderhulp zagen wij ook de vreselijke televisiebeelden waarop 
te zien was dat de mensen in Oekraïne keihard werden getroffen. Wij vroegen 
ons af wat wij voor de vluchtende moeders met kinderen konden doen en daar 
waren we erg snel uit. Het is namelijk zo dat wij (relatief) vlakbij Oekraïne een 
kinderdorp hebben waar we huizen over hebben. Ideaal dus om deze moeders 
met kinderen op te vangen! Vrijwilligers ter plaatse zijn vervolgens direct 
begonnen om de huizen gereed te maken hiervoor waarna we al snel onze eerste 
zwangere moeder met haar 8 kinderen konden verwelkomen. Op dit moment 
bieden we onderdak aan zo’n 30 personen. Ze zijn enorm blij dat ze hebben 
kunnen vluchten en nu deze hulp krijgen.

Bij Internationale Kinderhulp is veel steun binnengekomen voor deze kinderen! 
Hiervoor zijn we erg dankbaar. Zonder uw bijdrages hadden wij zeker niet 
zo veel kunnen doen. Helaas zijn wij er nog niet en hebben wij nog geen idee 
wanneer de vluchtelingen weer naar huis kunnen gaan. We blijven hen dus de 
zorg geven die ze nodig hebben maar hebben 
daar wel uw steun voor nodig. 

Blijft u ons alstublieft 
steunen door een bijdrage 
over te maken óf gebruik te 
maken van de QR code. We 
hebben uw hulp hard nodig. 

Uw laatste wens, een nieuw begin
Wanneer het onvermijdelijke aanklopt is er de stille wens om voort te leven 
in de herinnering van onze dierbaren. Een mooi gedachtengoed. Wij, van 
Internationale Kinderhulp willen u een tastbare handreiking doen. Wat u 
wilt nalaten zetten wij voort in het leven van een weeskind. Op deze manier 
wordt uw laatste wens een nieuw begin voor kinderen als Elise.

Met Internationale Kinderhulp in uw testament geeft u tot in lengte van jaren 
een veilige- en liefdevolle jeugd aan kinderen die een zelfde kans verdienen. Als 
u Internationale Kinderhulp wil begunstigen dan regelt u dit bij de notaris. U 
bent bij elke notaris welkom voor een vrijblijvend gesprek waarbij uw wensen 
altijd voorop staan. Op deze manier regelt u alles heel gemakkelijk, zeker als uw 
dierbaren ook op de hoogte zijn van uw wensen.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen via email:  
info@internationalekinderhulp.nl

Elise is één van onze kinderen in het 
project in Congo. Een aantal jaar 
geleden zijn haar ouders omgekomen 
en niemand wilde voor haar zorgen. 
Stelt u zich eens voor… je bent een 
klein kind en je mag het gewoon 
uitzoeken. In Afrika ben je dan  
meestal kansloos.

Als door een wonder is Elise toch 
“gedropt” bij ons kinderdorp. Niemand 
van de medewerkers dacht dat ze het 
zou gaan halen. Ze was letterlijk vel 
over been en totaal uitgeput. Maar 
met alle middelen en liefde die we in 
ons hadden, hebben we alles op alles 
gezet. Elise is er uiteindelijk bovenop 
gekomen en uitgegroeid tot een 
charmante jonge dame.  

Alvast bedankt  
voor uw donatie!

Kleur het leven van een kind
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   Ja, ik steun IKN en geef kinderen een toekomst!
Daarom machtig ik IKN om, tot wederopzegging, het volgende bedrag van mijn 
bankrekening af te schrijven.

  € 5,00    	   € 10,00	   	 	   € 15,00  

  Ik geef ‘n ander bedrag  € 	

  per maand	   per kwartaal	   per half jaar	   per jaar

Datum ingang machtiging: _ _____________________
IBAN rekeningnummer:

Naam: _____________________________________________________________

Adres: _____________________________________________________________

Postcode: __________________________________________________________

Woonplaats: ________________________________________________________

Telefoonnummer: _ __________________________________________________

Email: _____________________________________________________________

Geboortedatum: _ ___________________________________________________  

Handtekening: ______________________________________________________

  Ja, �ik wil via e-mail informatie ontvangen.

Dank u wel voor uw aanmelding! Jaarlijks zullen we u het Doelenboekje 
toesturen. Gedurende het jaar kunt u onze digitale nieuwsbrief ontvangen als u 
het hierboven aangeeft. Wilt u uitsluitend digitaal corresponderen laat ons dat 
dan even weten door een email te sturen naar: info@internationalekinderhulp.nl

www.internationalekinderhulp.nl

✄

U kunt de kinderen van IKN steunen op 
verschillende manieren:
•	 Door een automatische incasso donateur te worden;
•	 Door het doen van een éénmalige financiële gift;
•	 Door IKN te betrekken in uw nalatenschap 

(zie vorige pagina);
•	 Door u als vrijwilliger in te zetten.

Automatisch incasso
Het beste helpt u de kinderen door een automatische 
incasso in te vullen. Hiervoor kunt u de machtigingskaart 
op de pagina hiernaast invullen. Knip de kaart uit en  
stuur het in een envelop zonder postzegel op naar:

Internationale Kinderhulp
Antwoordnummer 67905

1679 ZC Midwoud

U kunt elk willekeurig bedrag invullen en op ieder 
moment opzeggen door het sturen van één email  
naar ons emailadres, of even te bellen. Ook kunt u altijd 
tot 8 weken het geïncasseerde bedrag terugboeken. 
Natuurlijk zijn losse giften ook van harte welkom op 
rekeningnummer: NL67 ABNA 0516 7827 62 t.n.v.  
Stichting Internationale Kinderhulp te Midwoud. 

Namens alle kinderen,
enorm bedankt!

Doneer nu makkelijk, veilig en snel 
door het scannen van onze QR-code

Kleur het leven van een kind
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Korteling 1  |  1679 VH Midwoud  |  Tel. 06 1673 8896 
info@internationalekinderhulp.nl 

Wij zijn op zoek naar nieuwe donateurs. 
Bent u als donateur ook trots op wat we met elkaar hebben bereikt? Zou u dit 
boekje dan door willen geven aan iemand in uw omgeving? Bedankt!

Wilt u ook helpen?


